План внеурочной деятельности 1-4 классы (ФГОС)

	№ п/п
	Направление
	Формы реализации

	
	
	
	1А 
	1Б
	2 класс
	3А
	3Б
	4А
	4Б

	1.
	Спортивно-оздоровительное 
	Кружок «Шахматы»  
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Плавание
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	2.
	Общеинтеллекту-
альное
	Кружок «Инфознайка»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Кружок «Риторика»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	Кружок «Юный исследователь»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	3.
	Духовно-нравственное
	Кружок «Я-гражданин России»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	0,5

	
	
	Драматический кружок
 « Жаворонки»
	
	
	
	
	
	1 час
	

	4.
	Социальное
	Кружок « Юный эколог»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	5.
	Общекультурное
	Детская музыкальная студия «Домисолька»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Танцевальный кружок
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого:
	7
	7
	7
	7
	7
	7,5
	7


[bookmark: _GoBack]
Внеурочная  деятельность 5-6  класс    (ФГОС)
	№ 
	Направление
	Формы реализации
	5 класс
	6 класс

	1.
	Физкультурно- спортивное 
	Кружок «ШАХМАТЫ»
	1
	1

	2.
	Художественно-эстетическое
	Кружок «Проектная деятельность»
	0,5
	0,5

	Итого:
	2,5 часа
	2,5 часа




Внеучебная деятельность 5-9 классы
	Направление
	Формы реализации
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Физкультурно-спортивное
	Кружок «Фитнес»
	1

	Художественно-эстетическое
	Студия современного танца
	2

	Научно-техническое
	Кружок «Мастерица»
	1

	
	Кружок «Проектная деятельность»
	
	
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого:
	
	4
	4
	4,5
	4,5
	4,5




	Внеучебная деятельность 10 класс
	Направление
	Формы реализации
	10 класс

	Физкультурно-спортивное  
	Кружок «Фитнес»
	1

	Художественно-эстетическое
	Кружок «Танцевальный»
	1

	Научно-техническое
	Кружок «Проектная  деятельность»
	0,5


	Итого:
	
	2,5







УТВЕРЖДАЮ
Директор МОУ СОШ №5
______О.А.Рулева

Расписание   внеурочной деятельности в 1 «А» классе
 на 2014-2015 учебный год
	Время
	№    урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	12.15-13.00
	
5


	Обед
	Кружок «Риторика»
( рук. Корнеева М.А.)



	Обед
	Обед
	Обед

	
	
	Хореографический кружок
 « Танцевальная мозаика»
(рук. Попкова К.Ю.)


	
	
	
	

	
	
	
	
	Плавание

	Кружок  « Юный шахматист» 1,3 неделя
(рук. Чаленко Н.Б.)
	Общественно полезные практики, социальные акции 1,3 неделя
(рук. Корнеева М.А.)


	
	
	
	
	
	Хореографический кружок «Танцевальная мозаика»
(рук. Попкова К.Ю.)
	

	13.10-13.55
	
6
	Кружок « Инфознайка»
1,3 неделя
(рук. Родякин С.И.)
	Обед
	


	


	


	
	
	
	Кружок  « Юный исследователь» 1,3 неделя
(рук. Корнеева М.А.)
	
	
	

	
	
	Кружок  « Я- гражданин России» 2,4 неделя
(рук. Корнеева М.А.)
	
	
	
	

	
	
	
	ДМС «Домисолька» 2,4 неделя (рук. Антонова Е.И.)
	
	
	












УТВЕРЖДАЮ
Директор МОУ СОШ №5
______О.А.Рулева

Расписание   внеурочной деятельности в 1 «Б» классе
 на 2014-2015 учебный год
	Время
	№    урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	12.15-13.00
	5

	Обед
	Обед
	Обед
	Кружок « Юный шахматист»1,3 неделя
( рук. Чаленко Н.Б.)
	Урок

	
	
	Хореографический кружок «Танцевальная мозаика»
(рук. Попкова К.Ю.)

	Кружок «Риторика»
( рук. Борисова Л.А.)
	
Плавание 
	
	

	
	
	
	
	
	Хореографический кружок «Танцевальная мозаика»
( рук. Попкова К.Ю.)
	

	13.10-13.55
	
6
	Кружок « Инфознайка»
2,4 неделя
( рук. Родякин С.И.)

	Кружок
 « Юный исследователь»
2,4 неделя
( рук. Борисова Л.А.)
	

	


	Обед

	
	
	
	
	
	
	Общественно полезные практики, социальные акции 1,3 неделя
(рук. Борисова Л.А.)


	
	
	Кружок «Я- гражданин России» 1,3 неделя
(рук. Борисова Л.А..)
	ДМС «Домисолька»
1,3 неделя
(рук. Антонова Е.И.)
	
	
	





















УТВЕРЖДАЮ
Директор МОУ СОШ №5
______О.А.Рулева

Расписание   внеурочной деятельности во 2  классе
 на 2014-2015 учебный год
	Время
	№    урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	12.15-13.00
	5
	Театральный кружок
 « Буратино»
( рук. Татаринова И.Е)
	Урок
	Урок
	Урок

	Урок

	13.10-13.55
	6
	Кружок «Юный исследователь»
1,3 неделя
( рук. Татаринова И.Е.)
	Обед
	Обед 
	Кружок «Юный шахматист» 2,4 неделя
(рук. Чаленко Н.Б.)
	Обед 

	
	
	
	
	
	
	Кружок «Риторика»
(рук. Татаринова И.Е.)


	
	
	
	Хореографический кружок
 « Танцевальная мозаика»
( рук. Попкова К.Ю.)

	Плавание 



	
	

	
	
	
	
	
	Хореографический кружок «Танцевальная мозаика»
( рук. Попкова К.Ю.)
	

	
	
	ДМС «Домисолька»
2,4  неделя
( рук. Антонова Е.И.)
	
	
	
	

	14.00-14.45
	7
	
	Кружок « Инфознайка»
1,3 неделя
( рук. Родякин С.И.)
	
	
	

















УТВЕРЖДАЮ
Директор МОУ СОШ №5
______О.А.Рулева
Расписание  внеурочной деятельности в  4 а классе
 на 2014-2015 учебный год
	Время
	№    урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	11.25-12.10 
	4

	Урок
	Урок
	Урок
	Кружок « Юный шахматист» 2,4 неделя
(рук. Чаленко Н.Б.)
	Урок

	
	
	
	
	
	Кружок « Инфознайка»
1,3 неделя
( рук. Родякин С.И.)
	

	12.15-13.00
	5
	Урок 
	Урок
	Обед
	Кружок
 «Театр-творчество-дети»
( рук. Леонова Т.Н.)
	Урок


	13.10-13.55
	
6
	Обед 
	Обед
	Урок 
	Хореографический кружок
 « Танцевальная мозаика»
 ( рук. Попкова К.Ю.)

	Обед

	
	
	
	
	
	
	Кружок «Русь православная» 1,3 неделя
( рук.Леонова Т.Н.)

	
	
	Плавание

	Урок 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Общественно полезные практики, социальные акции 2,4 неделя
(рук. Леонова Т.Н.)

	14.00-14.45
	
7
	
	ДМС «Домисолька»
1,3 неделя
( рук. Антонова Е.И.)
	Хореографический кружок
 « Танцевальная мозаика»
( рук. Попкова К.Ю.)
	
	
 



	
	
	
	Кружок «Юный исследователь»
2,4 неделя
( рук. Леонова Т.Н..)
	
	
	






УТВЕРЖДАЮ
Директор МОУ СОШ №5
______О.А.Рулева


Расписание   внеурочной деятельности в 3 «А» классе
 на 2014-2015 учебный год
	Время
	№    урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	11.25-12.10 
	4

	Кружок «Риторика»
( рук. Ценина Н.А.)
	Урок
	Урок
	Урок
	Урок

	12.15-13.00
	5

	Обед
	Классный час 
	Урок 
	Урок 
	Обед 

	
	
	Урок
	
	
	
	

	13.10-13.55
	6

	Плавание


	Обед
	Обед 
	Обед
	Хореографический кружок
 « Танцевальная мозаика»
( рук. Попкова К.Ю.)

	
	
	
	Кружок  «Юный исследователь»
1,3 неделя
(рук. Ценина Н.А.) 
	Хореографический кружок
«Танцевальная мозаика»
( рук. Попкова К.Ю.)

	Кружок  «Юный шахматист» 1,3 неделя
(рук. Чаленко Н.Б.)
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Общественно полезные практики, социальные акции 2,4 неделя
(рук. Ценина Н.А.)
	

	
	
	
	Кружок «Этическая грамматика»2,4 неделя
(рук. Ценина Н.А)
	
	
	

	14.00-14.45
	7

	
	
	Кружок  «Инфознайка»
1,3 неделя
( рук. Родякин С.И.)
	ДМС «Домисолька»
1,3 неделя
( рук. Антонова Е.И.)
	 










УТВЕРЖДАЮ
Директор МОУ СОШ №5
______О.А.Рулева

Расписание   внеурочной деятельности в 3 «Б» классе
 на 2014-2015 учебный год
	Время
	№    урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
12.15-13.00
	
5

	Кружок « Риторика»
( рук. Щаднева И.В.)
	Урок
	Кружок  «Этическая грамматика» 1,3 неделя
( рук. Щаднева И.В.)
	Урок
	Урок 

	
	
	
	
	Кружок  «Юный исследователь»
2,4 неделя
 рук. Щаднева И.В.)
	
	

	
13.10-13.55
	

6
	Обед 
	Обед
	Обед
	Обед
	Обед

	
	
	Плавание 
	ДМС «Домисолька»
1,3 неделя
( рук. Антонова Е.И.)
	Хореографический кружок «Танцевальная мозаика»
( рук. Попкова К.Ю.)

	Кружок  «Юный шахматист» 1,3 неделя
(рук. Чаленко Н.Б.)
	Хореографический кружок
 « Танцевальная мозаика»
( рук.Попкова К.Ю.)



	
	
	
	
	
	Общественно полезные практики, социальные акции  2,4 неделя
(рук. Щаднева И.В.)
	

	
14.00-14.45
	
7

	           

	
	Кружок «Инфознайка»
2,4 неделя
(рук. Родякин С.И.)
	
	











УТВЕРЖДАЮ
Директор МОУ СОШ №5
______О.А.Рулева
Расписание  внеурочной деятельности в  4 б классе
 на 2014-2015 учебный год
	Время
	№    урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	11.25-12.10 
	  4

	Урок
	Урок
	Урок
	Кружок
 « Юный шахматист»
2,4 неделя
(рук. Чаленко Н.Б.)
	Урок


	12.15-13.00
	5
	Урок 
	Урок
	Обед
	Урок
	Урок

	
	
	
	
	Урок 
	
	

	13.10-13.55
	6

	Обед 
	Обед
	Кружок
 «Театр-творчество-дети»
( рук. Крылова О.Б)
	Кружок «Этическая грамматика»
1,3 неделя
( рук. Крылова О.Б.)
	Обед



	
	
	Плавание

	Урок
	
	
	

	
	
	
	
	
	Общественно полезные практики, социальные акции 2,4 неделя
(рук. Крылова О.Б.)
	Кружок «Инфознайка»
1,3 неделя
(рук. Родякин С.И.) 

	14.00-14.45
	7

	
	ДМС  «Домисолька»
2 4 неделя
( рук. Антонова Е.И.)
	Хореографический кружок
 « Танцевальная мозаика»
( рук.Попкова К.Ю.)

	Хореографический кружок
 « Танцевальная мозаика»
( рук.Попкова К.Ю.)

	













                                                                                                                              






























                                                                                                                                                                                                                                «Утверждаю»
                                                                                                                                                                                                                                    Директор          Рулёва О.А.                                
                                                                                                                                                                                                                       01.09.2014 г.

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ КРУЖКОВ  ПО МОУ СОШ №5 НА 2014-2015 УЧ.Г.

	№
	Название кружка
	Класс
	Кол-во
 уч-ся
	Кол-во часов
	ФИО рук.
	Дни недели

	
	
	
	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота

	1.
	 Кружок «Проектная деятельность»
	10
	15
	1 час
	Сулейманова Н.Р.
	
	
	
	13.10-13.55

	
	

	2.
	Кружок «Проектная деятельность»
	7-9
	15
	1 час
	Москвичева Н.П.
	
	
	14.00-14.45

	
	
	

	3.
	Кружок «Проектная деятельность»
	7-9
	15
	1 час
	Герасимова М.И.
	
	
	
	
	14.00-14.45

	

	4.
	Кружок «Проектная деятельность»
	7-9
	15
	1 час
	Гиря Т.В.
	
	
	14.00-14.45

	
	
	

	5.
	Кружок «Проектная деятельность»
	10
	15
	1 час
	Пыхтунова Т.А.
	
	
14.00-14.45
	
	
	
	

	6.
	Кружок «Проектная деятельность»
	7-9 
	15
	1час
	Поминов М.В.
	14.50-15.35

	
	
	
	
	

	7.
	Кружок «Отечество»
	7-9
	15
	1 час
	Савчина О.В.
	

	
	
	
	14.50-15.35
	

	8.
	Кружок «Мастерица»
	7-9 
	15
	2 часа
	Вернигорова Н.С
	
	14.50-15.35

	
	

	14.50-15.35
 
	

	9.
	Кружок « ОФП» 

	7-9 
	15
	1 час
	Тарасенкова Л.В.
	
	

	14.00-14.45
	
	
	

	10.
	Вокальный кружок «Вдохновение» 
	7-9
	15
	2 часа
	Антонова Е.И.
	14.00-14.45

	

	

	
	14.00-14.45

	

	11.
	Кружок «Фитнес» 
	7-9
	15
	2 часа
	Попкова К.Ю.
	
	14.50-15.35
	
	14.50-15.35 
	 
	

	12.
	Студия современного танца
	10 
	15
	2 часа
	Попкова К.Ю.
	
	 
	
15.00-15.45
	
	14.00-14.45

	

	14.
	Студия современного танца
	7-9
	15
	2 часа
	Попкова К.Ю.
	15.50-16.55

	
	
	
	
	11.30-12.15



